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Hakan HABIF

saglikl bir calisma
ortami icin dogru
iklimlendirme ve havalandirma...

Giiniimiizde ofis ortamlarindaki yogun

calisan sayisina bagli olarak iklimlendirme ve
havalandirma sistemlerinin dogru kurgulanip
uygulanmasi 6n planda. Her ne kadar
iklimlendirme sistemleri konfor acisindan tercih
ediliyor olsa da havalandirma sistemleri hem
konfor hem de saglik acisindan 6nem arz ediyor.

Ofis ortamlarinin havalandirilmasi yani igeri

taze hava alinip, icerideki havanin disar1 atilmasi
islemi uzun yillar geleneksel yontemlerle
uyguland1. Pencere ve kapi agma gibi yontemlerle
hava kontrolsiiz olarak saglansa da giiniimiizde
binalarin hem yapisal 6zellikleri hem de hassas
iklimlendirme ihtiyaclar1 nedeniyle dig havay1
oldugu gibi iceri almak miimkiin olmuyor.

Bu sebeple dis havayi1 cebri olarak bir fan
vasitasiyla hesaplanan debi ve basing degerlerini
karsilayacak sekilde ve ¢ogu zaman ihtiyaca
bagli olarak sartlandirarak, i¢ ortama sarj edecek
sistemler gelistirildi. I¢ ortama sarj edilecek

hava debisi; kisi sayisi, kullanim amac1 ve hava
degisim katsayilar1 gibi bir¢ok faktore bagl
olarak hesaplanir ve dis havanin 6zellikleri
gerekli filtrasyonlar uygulanarak ortama verilir.
Yine bir¢ok sistemde hava sartlandirilarak (ihtiyag
dogrultusunda isitilip sogutularak) i¢ ortama
verildigi icin mahaldeki hava sicakligi noktasinda
da herhangi bir konforsuzluk olugsmaz. Teknik
ozelliklerine bagl olarak klima santrali, VAM
cihaz1 vb. adlandirilan bu sistemler sayesinde
temiz hava girisi ve kirli hava atig1 saglanip,
ortam havasinin siirekli sirkiile edilerek temiz
tutulmas1 miimkiin.
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24 saat
calisma prensibine
gore dizenleme...

Ofis ortamlarinin ¢aligilan sektor, miisteri portfoyii ve
firma yapisina bagli olarak 24 saat yasayan ortamlar
olma ihtiyaci siklikla kargilagtigimiz bir durum.
Sistemi 24 saat yasayan hale getirmek bagimsiz bir
yapiya sahip oldugunuzda cogu zaman kolay olsa da
ofisin karma bir yap1 (plaza vb.) igerisinde yer almasi
durumunda igler biraz daha zorlasiyor.

Plaza vb. karma yapilarda iklimlendirme ve
havalandirma altyapilar1 bina merkezi otomasyon
sistemleri tarafindan kontrol ediliyor ve cogu zaman
bina yonetiminin belirledigi saat dilimlerinde
calistyor. Bu durumda 24 saat ya da genelde
sistemlerin kapali tutuldugu hafta sonu giinlerinde
calismak isteyen ofisler i¢in iki alternatif bulunuyor:
Birincisi bina yonetimi ile temasa gecip talep

edilen ekstra zamanlarda da sistemlerin aktif

olmas1 yoniinde anlagmak. Ancak bu tarz bir talepte
bulunulmasi durumunda, bina yonetimleri genel
tutum alarak olusacak ekstra maliyetleri talebi yapan
firmaya yiikliiyor. Talep sahibi firma sayisinin az
olmasi1 durumunda da firma bagina ciddi maddi
yiikiimliiliikler ortaya ¢ikiyor. Diger alternatif ise,
fiziki ve idari kosullarin uygun olmasi durumunda
ekstra caligma siireleri bulunan firmalarin kendi
bagimsiz iklimlendirme ve havalandirma altyapilarini
olugturarak, merkezi sistemin ¢alismadigi donemlerde
olusacak magduriyetlerini gidermek. Bu alternatifin
ilk yatirrm maliyeti ¢ogu zaman yiiksek olsa da
isletme maliyeti ve igletme bagimsizlig1 agisindan
avantajlar saglayabiliyor.

Ofislerde personel olmasa dahi 7/24
caligan ve sirketlerin kalbi olarak kabul
edilen boliim ise IT / Server odalaridir.
Havalandirmadan ziyade iceride yer alan
ekipmanlarin yaydiklar1 1s1 nedeniyle
stirekli ve kesintisiz sogutulmasi gereken
bu alanlar i¢in binalar tasarlanirken genel
olarak bagimsiz bir sogutma altyapisi
planlanir. Gerekli altyapinin bulunmadigi
durumlarda ise kogullara bagl olarak
split klima, VRF sistemi gibi bagimsiz
¢ozlimler tiretilir.
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kayiplarin engellenmesi...

Bu konuyu havalandirmadan ziyade iklimlendirme
sistemlerine ait kayip ve kazanglar olarak ele

almanin daha dogru olacagini diisiintiyoruz. Zira
ingaat sektoriindeki son gelismeler dogrultusunda
havalandirma sistemlerindeki yapisal kayiplar ¢cok
diisiik seviyelere indi. Taze hava - egzoz sistemlerinin
hesaplama siirecinde, talep edilen mahal sartlar1 ve
caligan yogunluguna bagl olarak kayiplar neredeyse
g0z ard1 edilerek hesaplaniyor.
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Iklimlendirme sistemlerindeki 1s1 kayb1 (1sitma i¢in) ve 1s1 kazanci (sogutma icin) hesaplari ise
cografi konum, cephe sistemleri ve yapi bilesenleri gibi bircok kritere bagli olarak hesaplaniyor.
Bunun yani sira kullanim amaci, personel yogunlugu, aydinlatma ve elektrikli ekipmanlardan
gelen yiikler gibi faktorler de 1s1 kayip - kazang hesaplarinin belirleyici kriterlerinden.

Yatirimei ya da yiiklenici firmalar tarafindan belirlenen yap1 bilesenleri ve cephe sistemlerini
sadece bu disiplinlere ait maliyetler odakli degerlendirmek giiniimiiz ingaat sektoriinde yapilan
en 6nemli yanliglardan biri. Bu konular hakkinda karar verilirken dogrudan ilgili olduklari
havalandirma ve iklimlendirme sistemlerine ait ilk yatirim ve isletme maliyetleri goz 6niinde
bulundurularak yapilacak miihendislik hesaplari dikkate alinmali. Burada 6nemli olan, taleplere
cevap verecek verimli ve optimum sistemler biitiiniinii olugturmak.

Ozellikle son yillarda enerji verimliligi iizerine yapilan ¢alismalardan mekanik tesisat sektorii
de iizerine diigeni aldi. LEED ve BREEAM gibi bagimsiz kuruluglarin yaptig1 caligmalar ve
gelistirdikleri sertifikasyon sistemleri, yatirimcilar: daha verimli sistemler inga etmeye tesvik
ediyor. Belirlenen kriterlerin yerine getirilme oranina bagl olarak gelistirilen sertifikasyon
dereceleri, giin gectik¢e hem yatirimer hem de son kullanici acisindan daha fazla 6nem arz eder
hale gelmis durumda. m
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